Presentacion

El Colegio de Médicos de Toledo, a través de su Fundacion
Colegio de Médicos de Toledo “Dr Atanasio Ballestero”,
organiza el taller “Ventilacion Mecdanica No Invasiva: un
repaso de lo esencial”.

Este curso responde a la necesidad creciente de actualizacidn practica en el
manejo de la insuficiencia respiratoria aguda, un escenario clinico frecuente
en el dmbito hospitalario y de urgencias, donde la correcta indicacion y ajuste
de la Ventilacién Mecdnica No Invasiva (VMNI) resulta determinante para la
evolucién del paciente.

La VMNI se ha consolidado como una herramienta terapéutica fundamental
en multiples situaciones clinicas y su eficacia depende en gran medida de
una adecuada seleccidon del paciente, del conocimiento de la fisiopatologia
subyacente y del ajuste preciso de los pardmetros ventilatorios.

Por ello, se detecta la necesidad de una formacion estructurada y prdctica
que permita revisar los fundamentos tedricos esenciales y, al mismo tiempo,
reforzar la capacidad de toma de decisiones en escenarios agudos reales.

El taller propuesto pretende dar respuesta a estas necesidades mediante un
enfoque eminentemente prdactico, con un repaso tedrico, supuestos prdacticos
y discusion clinica facilitard la aplicaciéon inmediata de los contenidos en la
practica asistencial habitual.



Martes, 24 de marzo - 17:00 horas
-Equilibrio dcido-base. Lectura e interpretacién de gasometrias arteriales.
-Ventilacién Mecdanica No Invasiva (VMNI):
Recordatorios bdsicos.
-Principales indicaciones y justificacion fisiopatolbégica.
Modos de ventilacién segun indicacion. Ajuste y pardmetros del ventilador.
Tratamiento asociado a la VMNI en las principales indicaciones.
-Supuestos prdcticos.

-Discusidn y preguntas.

I Metodologia

La actividad combinard exposicion tedrica de contenidos con el andlisis de
supuestos prdcticos y discusién clinica, facilitando la integracidn de los co-
nocimientos en la prdctica asistencial habitual.

I Profesorado

Dr. Francisco Guillermo Puig Sanchez. Graduado en Medicina. Especialista
en Neumologia. Facultativo Especialista de Area (FEA) en Neumologia. Hospi-
tal General Universitario Nuestra Sefiora del Prado.

I Objctivo general

El objetivo general del curso es conocer los fundamentos de la Ventilacion Mecdani-
ca No Invasiva y poder realizar dicha técnica con seguridad en cualquier situacién
clinica a pacientes con insuficiencia respiratoria aguda.



I objctivos especificos

Desarrollar las competencias clinicas necesarias para la correcta aplicacion,
monitorizacidn y ajuste individualizado de la terapia ventilatoria en el paciente
en situacidén aguda, garantizando una intervencidn seguraq, eficaz y basada en
la mejor evidencia disponible.

Los objetivos de este curso son que los alumnos de esta accién formativa sean
capaces, al término de la misma de:

-Comprender la fisiopatologia de las patologias obstructivas de la via aérea.
-Describir los fundamentos fisioldgicos avanzados de la VMNIL.
-Conocer el concepto, fundamentos, ventajas e inconvenientes de la VMNIL.

-Interpretar gasometrias venosas y arteriales para evaluar a un paciente can-
didato a VMNI.

-Aplicar la VMNI de forma segura en pacientes con insuficiencia respiratoria
aguda.

-Diferenciar los distintos tipos de insuficiencia respiratoria, tanto desde el pun-
to de vista analitico como en su enfoque ventilatorio.

-Conocer y utilizar los ventiladores, asi como las distintas interfases, mascari-
llas, tubuladuras vy filtros.

-Describir los modos ventilatorios mds utilizados en VMNI y los parGmetros ini-
ciales en CPAP y BiPAP.

-Conocer las indicaciones y el manejo de la terapia de alto flujo con cdnula
nasal y humidificacion activa.

-Realizar el seguimiento inicial del paciente con VMNI, modificando los pard-
metros ventilatorios segun la respuesta clinica y gasométrica, asi como decidir
la retirada tras el éxito o fracaso de la técnica.

-Adquirir habilidades prdacticas relacionadas con respiradores, interfases y ca-
sos clinicos de ventilacion.

-Aplicar la VMNI con seguridad en pacientes con riesgo biolégico (COVID-19).



I Inscripciones

-A través de Ventanilla Unica, en el siguiente enlace y Qr:

https://toledo.gescol.org/a formacion/main.aspx?s=1045

Si tienes dudas, aqui tienes una ayuda para saber cOmo ins-
cribirte en Ventanilla Unica:

https://www.comtoledo.org/wp-content/uploads/2025/02/
Ventanilla-Unica_Guia _inscripcion _Cursos.pdf

-Este curso es gratuito.

-Dirigido exclusivamente para médicos colegiados del COMT, tanto residentes
como no residentes.

-Si el n° de plazas demandadas supera la ofertq, se creard una lista de reserva.
-Inscripcion: rellenar la inscripcion en Ventanilla Unica.

-Las inscripciones se formalizardn hasta el dia 19 de marzo de 2026 (a las

14 horas).

I Cclebracién

-Sede colegial en Talavera de la Reina del Colegio Oficial de Médicos de
Toledo:
c/ Vicente Aleixandre, 11 — 45600 Talavera de la Reina
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