
Tras de seis años de carrera, un duro acceso y hasta cinco años de especialidad, finalizáis 
una larga y enriquecedora etapa como médicos en formación, ahora especialistas.
Algunos os quedaréis en el mismo hospital, otros comenzaréis con un contrato de refuer-
zo. Otros os marcharéis a otras provincias con ofertas laborales en el desempeño de vues-
tra especialidad e incluso, unos pocos, apostarán por repetir el MIR y formarse en otra 
especialidad. Y el denominador común a todos es que os enfrentáis por primera vez como 
especialistas a un mercado laboral inestable y con precariedad, pero también con ilusión y 
una gran preparación que hace de vosotros el futuro de nuestra Medicina.
En esta jornada, informativa y con una intención práctica para los nuevos especialistas, se 
abordarán unos temas que consideramos de gran interés en esta nueva etapa: trámites a 
realizar para iniciar la actividad tras la residencia; el ejercicio en medicina pública en 
SESCAM o cuestiones sobre el ejercicio en medicina privada, actividad única o comple-
mentaria. 
Además, se tratarán asuntos de especial interés, como el alta en el Régimen Especial de 
Trabajadores Autónomos (RETA) o su alternativa (MEL), además de información sobre la 
Responsabilidad Civil Profesional en la nueva etapa.
Tras cada una de estas intervenciones, se abrirá un turno de preguntas y exposición de 
dudas para los asistentes.
Esperamos que esta jornada resulte de gran ayuda a nuestros nuevos especialistas.
¡Enhorabuena por vuestro esfuerzo!

Junta Directiva
Colegio Oficial de Médicos de Toledo



Programa

17.00-17.10 horas Bienvenida y presentación de la 
jornada.

Dr. Raúl Calvo Rico
Presidente COMT

17.10-17.20 horas

¿Qué tramites debo realizar 
para iniciar mi actividad 

tras la residencia?
Dra. Eva García Camacho
Secretaria Gneral COMT

17.20 -17.40 horas Ejercicio en medicina pública en 
SESCAM

Sr. D. Íñigo Cortázar Neira
Director General Recursos Humanos 

y Transformación 
SESCAM

17.40 -17.50 horas Ejercicio en medicina privada, 
actividad única o complementaria.

Dr. Andrés Barriga Martín
Vocal de Medicina Privada

por Cuenta Prop

17.50 -17.55 horas Preguntas Modera: 
Dra. Eva García Camacho

17.55- 18.05 horas
Ejercicio privado: 

alternativa al Régimen Especial de 
Trabajadores Autónomos (RETA)

Delegado de zona
Mutual Médica

18.05-18.15 horas
Información sobre la 

Responsabilidad Civil Profesional
Responsable Dpto.

Responsabilidad Civil Profesional
AMA

18.15-18.25 horas Trabajar en un grupo hospitalario Delegado de zona
HLA Hospitales

18.25-18.30 horas Preguntas Modera: 
Dra. Eva García Camacho

14 DE JULIO DE 2025

Sede colegial - Toledo  / Streaming - YouTube



Celebración

Metodología

-Jornada presencial y en streaming a través de YouTube. 
-Los asistentes podrán trasladar sus consultas on-line. 
-De manera presencial, los asistentes podrán trasladar sus preguntas de forma 
directa. Los asistentes en streaming, podrán enviar sus comentarios a través del 
canal de YouTube, para que el moderador pueda trasladarlas el ponente.

-PRESENCIAL: Sede colegial Colegio Oficial de Médicos de Toledo:
C/ Núñez de Arce, 16 - 45003 Toledo

-STREAMING: Canal de Formación de YouTube Colegio de Médicos de Toledo.

Plazas

-Acceso libre hasta completar aforo.
-Esta jornada es gratuita.

Enlace de streaming 
e información

-El enlace a la jornada en streaming se encontrará disponible hasta 24 horas antes 
en nuestra web:



comtoledo@comtoledo.org
925 22 16 19 
925 21 28 40

Organiza

Fundación Colegio Oficial de Médicos de Toledo 
“Dr. Atanasio Ballestero”

Contacto:


