
El Colegio de Médicos de Toledo, a través de su Fundación Colegio de Médicos de Tole-
do “Dr Atanasio Ballestero”, organiza este ciclo de jornadas de reflexión sobre diversos 
temas de interés. Esta primera jornada se ofrece bajo el epígrafe: «Las Residencias de 
Mayores».

La mejora notable de la supervivencia en las últimas décadas en nuestro medio 
conlleva un aumento relevante de la población mayor de 65 años, que con frecuen-
cia sufren patología crónica, a menudo compleja, que les hace vulnerables, frágiles 
y dependientes. Así, las Residencias de Mayores son, o deberían ser, los recursos 
sociosanitarios ¿asistenciales? en los que se aportan cuidados de calidad a perso-
nas ancianas y/o dependientes, cuando la familia, la comunidad o ellos mismos así 
lo deciden: ¿es así?, ¿debería ser así?

El objetivo de estas jornadas persigue el conocer la realidad, desde diferentes pun-
tos de vista, para generar debate, reflexión y deliberación de la que surjan ideas e 
iniciativas que mejoren la situación a través de un cambio de la actitud de todos 
los implicados, a saber, profesionales socio-sanitarios, gestores, la administración, 
los usuarios y sus familias, y la población en general.

Jornadas de reflexión: 
«Las Residencias de Mayores»



1ª Jornada de reflexión: Las Residencias de Mayores

17,30-20,30 horas: 

Ponentes de la mesa de debate:

-Dr. Fernando Moreno García. Médico de Atención primaria con amplia experien-
cia como médico responsable de residencias de ancianos.
-Dra. Begoña de la Iglesia López. Coordinadora CS. Navalmorales. Especialista 
MFYC.
-Dra. Lucía Díaz Villarrubia. Especialista en Geriatría. Integrante de la UCAD. Uni-
dad de continuidad asistencial domiciliaria del «Hospital Virgen del Valle». 
-Dr. Rafael Rubio Díaz. Especialista en Medicina Interna. F.E.A. Urgencias. Jefe de 
Residentes del Complejo Hospitalario de Toledo y Vicepresidente de la Comision 
de Docencia.
-Dª. Esther Jiménez Luján. Responsable enfermería de residencia de ancianos pú-
blica «Virgen del Prado» de Talavera de la Reina.

Programa

Metodología
-Se abordará la temática a partir de cuatro jornadas diferenciadas: la primera de 
ellas tendrá como tema principal la asistencia sanitaria a los residentes. En la se-
gunda jornada, se dará voz a las diferentes fórmulas de gestión privada y privada 
concertada de las residencias, con la participación de gestores y trabajadores. 
En la tercera jornada el protagonismo de la mesa será para los propios residentes 
y sus familiares. Y la cuarta y última jornada estará protagonizada por los distintos 
poderes publicos implicados: servicios de salud y gestores de residencias públi-
cas. 
-En cada una de las jornadas se expondrán los diferentes puntos de vista que 
intervienen en la atención a los mayores institucionalizados desde sus diferentes 
ópticas y realidades.
-Después, o través del moderador, o a través de los propios protagonistas, se ha-
rán más preguntas en relación con la posición previamente expresada.
-Se abrirá un debate entre los asistentes posteriormente.
-Por último, se permitirá una última intervención de los ponentes y un tiempo libre 
para el debate, pero esta vez desde las preguntas de los propios asistentes.



Celebración

Sede colegial Colegio Oficial de Médicos de Toledo:
C/ Núñez de Arce, 16 - 45003 Toledo

comtoledo@comtoledo.org
925 22 16 19 
925 21 28 40

Organiza

Fundación Colegio Oficial de Médicos de Toledo 
“Dr. Atanasio Ballestero”

Plazas

-Acceso libre hasta completar aforo.

Info: Contacto:


