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PRESENTACIÓN
Tras la celebración en 2020 de las V Jornadas Clínicas PAIME bajo un formato on line, retomamos la presencialidad para

recuperar uno de los valores principales de las Jornadas: el encuentro personal de la Red PAIME en los espacios formales e

informales del programa, así como la comunicación directa y la visibilidad de esta Red.

El anfitrión de estas VI Jornadas es el Colegio Oficial de Médicos de Córdoba, con quién también celebraremos los veinte

años del PAIME en su territorio; un Colegio que apostó por su implantación, por su estabilidad, la mejora continua, y que

desde el principio lo viene liderando en el territorio.

La COVID-19 ha dejado una huella profunda en el PAIME, por ello estas jornadas comienzan con la reflexión sobre la salud

mental antes y después de la pandemia. También lo hará sobre la respuesta del Programa ante las patologías emergentes,

ante el suicidio o a cerca de la responsabilidad de la Red PAIME, no solo en atender al médico enfermo, sino en prevenir

riesgos y promover medidas para evitar que llegue a enfermar.

Confiamos en que estas jornadas sirvan para generar respuestas a las muchas incertidumbres que genera el trabajo clínico

continuo y la dedicación al paciente PAIME, y que son, en definitiva, el motor que hace avanzar el Programa.

OBJETIVOS

• Facilitar la reflexión, el debate y el intercambio de conocimientos, experiencias y buenas prácticas entre los profesiona-
les clínicos de la Red PAIME.

• Consolidar un espacio de encuentro facilitador del contacto y la comunicación informal entre los clínicos asistentes.

• Proporcionar visibilidad, reconocimiento y fortalecimiento a la Red PAIME.

DESTINATARIOS

• Clínicos de la Red PAIME (tratamiento ambulatorio de ingreso).

• Clínicos interesados en conocer el PAIME y su Red de Atención.

LUGAR DE CELEBRACIÓN

Hotel Córdoba Center - Avda. de la libertad, 4 - 14006 Córdoba.

INSCRIPCIONES

• Plazo: hasta el 22 de agosto de 2022.

• Inscripción: https://forms.office.com/r/ZyYR35wGPC

• Condiciones: gratuita.

PROGRAMACIÓN

Comisión Técnica Nacional del PAIME.

ORGANIZACIÓN Y COORDINACIÓN

Fundación para la Protección Social de la OMC y Colegio Oficial de Médicos de Córdoba.
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Viernes, 30 de septiembre de 2022

16:00 h. Recepción y acreditación de participantes.

16:30 h.

Bienvenida e inauguración.

• Dr. Tomás Cobo Castro. Presidente de la Fundación para la Protección Social de la OMC (FPSOMC) y del
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM).

• Dra. Mª del Carmen Arias Blanco. Presidenta del Colegio Oficial de Médicos de Córdoba.

• Dra. Manuela García Romero. Vicepresidenta Segunda de la FPSOMC, del CGCOM y Coordinadora Nacional
del PAIME.

16:50 h.

Ponencia Marco: Covid-19, un antes y un después en la salud mental de los médicos.

Presenta: Dra. Mª del Carmen Arias Blanco. Presidenta del Colegio Oficial de Médicos de Córdoba.

Ponente:

• Dra. Montserrat Esquerda Aresté. Presidenta de la Comisión de Deontología del Consejo de Colegios Mé-
dicos de Cataluña.

17:15 h.

Foro de Debate 1: La capacidad de respuesta de la Red PAIME ante las patologías emergentes.

Moderadora: Dra. Manuela García Romero. Vicepresidenta Segunda de la FPSOMC, del CGCOM y
Coordinadora Nacional del PAIME.

Discusores:

• Dra. María Isabel Peñalver Garcearán. Clínico del PAIME de Murcia.

• Dr. José Miguel Pena Andreu. Psiquiatra. Coordinador Clínico del PAIME de Málaga.

• Dr. Xulián Mozo Alegría. Coordinador de la Unidad de Hospitalización de la Clínica Galatea.

• Dra. Mónica Leira SanMartín. Clínico del PAIME de Madrid.

18:45 h.

Mesa Redonda 1: El suicidio entre el colectivo médico. Una mirada directa sobre una realidad compleja.

Presenta y Modera: Dr. Juan José Aliende Miranda. Coordinador Clínico del PAIME de Castilla y León.

Ponentes:

• Dra. María Irigoyen Otiñano. Psiquiatra. Hospital Universitario Santa María de Lérida.

• Dra. Dolores Braquehais Conesa. Psiquiatra. Jefa Clínica de la Clínica Galatea.

• Dª Lorena Bixquert Pla. Psicóloga. Clínico del PAIME de Castilla-La Mancha.

• Dr. Pedro Jesús Pozo Navarro. Coordinador Clínico del PAIME de Murcia.

20:00 h. Fin de la Jornada.

20:30 h. ACTO CONMEMORACIÓN 20º ANIVERSARIO PAIME CÓRDOBA.

21:45 h. Cena.
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Sábado, 1 de octubre de 2022

09:00 h.

Ponencia - Coloquio: La responsabilidad de prevenir y promover la salud. Un compromiso del PAIME
con el futuro de la profesión.

Presenta y modera: Dra. Mª Rosa Arroyo Castillo. Vicesecretaria de la FPSOMC y del CGCOM.

Participantes:

• D. Fernando Sánchez Álcaraz. Psicológo del PAIME de Córdoba.

• Representante del Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM).

• Representante de Facultades de Medicina.

10:15 h.

Mesa Redonda 2: Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales; aliados prioritarios del PAIME.

Moderadora: Dra. Mar Sánchez Fernández. Coordinadora del PAIME de Castilla-La Mancha.

Ponentes:

• Dr. Gabriel del Pozo Sosa. Secretario General de la Confederación Estatal de Sindicatos Médicos (CESM).

• Dra. Carmen Marroquí López-Clavero. Jefa de sección de medicina del trabajo. Hospital de Ciudad Real.

• Dr. Félix Martín Herguedas. Psiquiatra. Hospital Universitario de Burgos.

• Dª Elena Fernández Martínez. Coordinadora de Formación de la Fundación para la Formación de la Orga-
nización Médica Colegial (FFOMC).

11:30 h. Pausa - café.

12:00 h.

Foro de Debate 2: Efectividad, eficiencia y eficacia de las terapias clínicas en la intervención grupal con
pacientes PAIME.

Presenta y modera: Dr. Juan Luís Mendívil Ferrández. Coordinador Clínico del PAIME del País Vasco.

Discusores:

• Dr. Segundo de Miguel Gimeno. PAIME de Zaragoza.

• Dr. Gerardo Priego Rementería. PAIME del País Vasco.

• Dª. Arantza Yubero Fernández. Psicóloga. Clínica del PAIME de Madrid.

• Sr. Albert Díaz Martínez. Psicólogo. Clínico del PAIME de la Clínica Galatea.

13:00 h.

Foro de Debate 3: A propósito del caso.

Coordina, presenta y modera: Dr. Joseba Atxutegui Amarika. Coordinador Clínico del PAIME del País Vasco.

□ Caso 1: Médico/a con patología mental tratado y en seguimiento en la red ambulatioria del PAIME.

• Dra. Enriqueta Ochoa Mangado. Coordinadora Clínica del PAIME de Madrid.

□ Caso 2: Médico/a con patología adictiva y con riesgo para la praxis en el que ha habido ingreso en
una unidad de hospitalización.

• Dr. Eugeni Brugera Cortada. Director asistencial de la Clínica Galatea.

□ Caso 3: Médico/a con cuadro ansioso depresivo reactivo a la situación de la pandemia.

• Dr. Ignacio Martínez Hens. Psiquiatra. Coordinador de la Unidad Clínica del PAIME de Córdoba.

• Dr. Fernando Montesino Sánchez. Psicólogo del PAIME de Córdoba.

14:30 h. Clausura.
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MÁS INFORMACIÓN

C/ Cedaceros, 10 - 28014 Madrid

fundacion@fpsomc.es

https://www.fpsomc.es/

Tlf. 91 431 77 80 - Ext. 3

Síganos también

Reserva de habitaciones:

Hotel Córdoba Center. Avda. de la libertad 4 - 14006 Córdoba.

Contacto:

Mª Eugenia de la Paz
mepaz@hotelescenter.com
Teléfono: 957 758 000

Plazo:

Antes del 22 de agosto de 2022.
- Después del 22 de agosto: tarifas según disponibilidad.

INSCRÍBETE AQUÍ

https://twitter.com/fpsomc
https://www.youtube.com/c/Organizaci%C3%B3nMedicaColegialCGCOM
https://www.fpsomc.es/
https://www.hotelescenter.es/es/hotel-cordoba-center/?gclid=EAIaIQobChMI3LSkocuY-AIVkvlRCh0nfwB-EAAYASAAEgJenvD_BwE
https://forms.office.com/r/ZyYR35wGPC

