
Amando Martín Zurro, médico de familia, 
profesor y responsable de planes estratégi-
cos de formación en atención primaria. 

La reforma de los años 80 de AP buscaba 
fundamentalmente superar los déficits que 
arrastraba la asistencia médica ambulatoria, 
y las grandes limitaciones que presentaba: la 
masificación en el medio urbano, una asisten-
cia domiciliaria subcontratada, profesionales 
pluriempleados, con baja capacidad resoluti-
va, en ocasiones por el perfil de los profesio-
nales pero también por las limitaciones en la 
solicitud de exploraciones complementarias, 
una ausencia de docencia e investigación en 
los ambulatorios y un bajísimo prestigio pro-
fesional y social.

Se pretendía con la reforma en primer lugar 
una universalización de la asistencia médi-
ca, que sin embargo dejó fuera del sistema 
a una parte muy importante de la sociedad, 
ni más ni menos que a los funcionarios del 
Estado, incluyendo a los políticos, los inte-
grantes de las Fuerzas Armadas y de Sistema 
Judicial, con lo que representan estos co-
lectivos en cuanto a prestigio social. Y este 
“descremado sociológico” fue sin duda uno 
de los primeros errores en la implantación de 
la reforma. 

Pero no fue éste el único problema: la refor-
ma sufría con las rigideces propias del sis-
tema funcionarial, que provocaba serias difi-
cultades en la generación y el crecimiento de 
los equipos, no se conseguía una integración 
con los servicios sociales, las consultas se 
iban llenando de cargas burocráticas, supe-
rando en ocasiones a las asistenciales, car-
gas que iban además reduciendo el tiempo 
dedicado a la atención domiciliaria, a la in-
vestigación e incluso a la docencia. 

La falta de desarrollo de la APyC y de la Me-
dicina de Familia en el ámbito académico, la 
precariedad laboral, la erosión de las compe-
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tencias del médico de familia, la insuficiente valoración de la longitudinalidad y la continuidad 
asistencial y la ausencia de recuperación del prestigio profesional han ido llevando a la AP a 
la situación crítica actual. 

¿Existe una salida? Quizás. Y si no existe, que no sea porque no realicemos propuestas. En 
primer lugar, estableciendo una política sanitaria en el marco de una política de bienestar y 
calidad de vida, lo cual llevaría a un cambio de orientación conceptual y estratégica y de mo-
dificaciones del marco legislativo. Y por supuesto que dichos cambios sean viables en el con-
texto actual político y económico. Sería imprescindible acompañarlo de una clara estrategia 
de información tanto hacia los profesionales como a la población, dejando claro los objetivos 
de innovación y marcando las fases de transición. También se debería desarrollar un sistema 
diferente en el ámbito organizativo y operativo para los ámbitos rural y urbano, pero compar-
tiendo los mismos elementos conceptuales. Incorporar nuevos profesionales a la APyC y ca-
minar hacia equipos en el sentido real de la palabra, como personas que comparten objetivos 
y responsabilidades.

Evolución de la A. Primaria y Comunitaria en 
España. De las expectativas de los años 80 a la 
situación crítica actual.

Amando Martín Zurro
Médico de Familia, profesor y responsa-
ble de planes estratégicos de formación 
en Atención Primaria. 

PROGRAMA

10 DE JUNIO DE 2022
DE 16,00 A 17,00 HORAS

Jornada en streaming desde YouTube

METODOLOGÍA

-Los inscritos recibirán el enlace a la jornada en streaming hasta 48 horas 
antes.

Incripciones a través de boletín on-line: https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSdD6S_1tcGMtTNZvqqxQ0RNFiwPB6dsblmP4bs4pV-7Junv0w/
viewform?usp=sf_link
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